
 

 

 

 

   

 
FAIRE CULTURE COMMUNE 
SUR L’ÉDUCATION À LA SANTÉ SEXUELLE 
pour un public porteur de handicap  
Formation inter-entreprise - Mise à jour le 21/10/2026  
  

// DURÉE 

1 jour, soit 7h de formation 

 

// PUBLIC 

Professionnels de 

l’accompagnement  

médico-social et les proches 

aidants 

 

// TARIF 

295€ TTC par personne 

Tarif applicable pour une session 

de formation réalisée dans nos 

locaux. Frais de déplacement 

éventuels précisés dans le devis. 

// PRÉREQUIS 

Aucun 

 

// MÉTHODES 
PÉDAGOGIQUES 

Apports théoriques et pratiques, 

pédagogie participative, mise en 

situation des participants, 

support visuel, exercices 

 

// FORMATRICE 

En santé sexuelle  

 

// ÉVALUATION 

. Questionnaire d’autoévaluation 

à chaud et à j+30 

. Questionnaire individuel de 

satisfaction à chaud 

 

// DOCUMENTATION 

. Document pédagogique. 

Évaluation des acquis des 

participants en début et en fin de 

formation  

. Attestation de réalisation de la 

formation 

. Enquête de satisfaction à chaud 

en fin de formation 

 

OBJECTIF GÉNÉRAL 

Permettre aux familles et aux professionnels du secteur médico-

social d’améliorer leurs connaissances concernant l’éducation à 

la santé sexuelle des personnes en situation de handicap  

 

OBJECTIFS 

 Améliorer les connaissances des participants concernant 

l’éducation à la santé sexuelle des personnes en situation 

de handicap 

 

 Avoir une culture commune sur l’éducation à la santé 

sexuelle pour les personnes en situation de handicap  

 

CONTENU 

 Identifier les lois concernant la sexualité des personnes 

en situation de handicap  

 

 Faire culture commune sur : 

. Les représentations de la sexualité des PSH : le 

consentement 

. Les postures d’aidant /éducation à la santé sexuelle : la 

place des familles, la place des professionnels  

. Les bonnes pratiques (éthique) / éducation à la sexualité 

 

INFORMATION INSCRIPTION 

L’inscription ne devient définitive qu’à réception d’une confirmation 

écrite (bulletin d’inscription ou commande) qui doit nous parvenir au 

plus tard 15 jours avant le début de la formation.  

Dans le cas contraire, nous ne pouvons vous garantir une place. 



 

 

 APRÈS LA 
FORMATION,  
LE PARTICIPANT 
RECOIT 

. Une attestation de 

formation reprenant les 

objectifs et l’évaluation 

des acquis à remettre au 

stagiaire EMPREINTE 

 

. Une évaluation à froid de 

l’impact de la formation 

auprès des stagiaires 

et/ou client 

 

P R O G R A M M E    D E   F O R M A T I O N  

 

S’interroger sur le positionnement des aidants /la sexualité des personnes en 

situation de handicap  

 Identifier les représentations de la sexualité des personnes en 

situation de handicap 

 Approfondir les notions de consentement (droit à l’intimité) 

S’interroger sur la coordination de l’accompagnement (éducation 

informations) de l’usager par rapport sa sexualité (famille institution) 

 Découvrir les droits à l’intimité la vie affective et sexuelle des 

personnes 

 Faire culture commune  

Analyser les postures professionnelles / situations en lien avec la sexualité  

 Les bonnes pratiques lors des interventions d’éducation à la santé 

sexuelle  

 L’éthique  

 Les droits des usagers / sexualité 

Identifier dans les établissements les procédures devant être mises en place 

pour respecter les droits des personnes accueillies /leur vie sexuelle  

 Espaces intimes  

 Chartres  

 Les transmissions institutionnelles (respect de la vie privée intimité) 

 Les interventions : informations, préventions  

 

BILAN  

. Reprise du questionnaire d’autoévaluation d’avant formation 

. Nouvelle autoévaluation après 2 mois de pratique 

LIVRET D’ACCUEIL 

Télécharger 

ici 

ACCESSIBILITÉ 

. Salles accessibles PMR 

. Pour d’autres besoins, 

contacter le référent 

handicap : 
contact@empreinteformation.fr 

EMPREINTE  FORMATION 
1 A rue de Marmagne - 71 450 Blanzy 

03 85 68 40 00 – contact@empreinteformation.fr 

www.empreinteformation.fr 
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